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夢夢

桜パワーの桜パワ桜パワ
秘密に迫る

チームの特色／元選手に聞く夢の描き方
女子サッカーの魅力／ＷＥリーグとは
試合直前、スタジアム内を見た！
2025年度
こども 夢・創造プロジェクト活動報告
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こども新聞記者は「こども 夢・創造プロジェクト」のプログラムの一つです

セレッソ大阪ヤンマーレディースの試合当日、メインスタンド４階で

※内容は取材時（2025年10月）の情報です

Contents

　「こども 夢・創造プロジェクト」は様々な分野のプロフェッショナルを講師に、
小中学生があこがれの職業を本格的に体験できる企画です。その一つ、
読売新聞大阪本社の記者が指導にあたり、新聞記者の仕事に挑戦した9人
は、市民にゆかりの深いサッカーチーム「セレッソ大阪」のホームグラウンド、
ヨドコウ桜スタジアム（大阪市東住吉区長居公園）で取材しました。男子だけ
でなく人気が高まってきている女子チーム「セレッソ大阪ヤンマーレディース」
の魅力もたっぷり知ることができる新聞が完成しました。

に迫

2026年春発行



　当プロジェクトは、２００７年にスタートし、大阪市内の小・中学生を対象にした体
験プログラムです。体験プログラムの実施を通じて、こどもたちの個性や創造性、将
来の夢や希望を育むことにより、次代の担い手となる青少年の健全育成をめざします。
　体験プログラムについては、右記に記載している特色があります。
約１9年間で、のべ5,961人が289のプログラムに挑戦しました。（2025年12月末現在）

とは？
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各分野のプロフェッショ
ナルが講師をつとめる
より本格的な体験

意欲をもって自主的・自
発的に個人単位で選
択・参加

ちょっとだけの体験では
なくじっくり取り組む実
践的な内容

各プログラムは民間企
業や団体、専門学校等
の協力を得て開催

Point1 講 師 Point2 参加方式

Point4 内 容 Point5 協 働
学校の教科等では体験
の機会が少ない分野や
より発展させた分野

Point3 分　野

特　色

一級建築士に模型やスケッチを学び、お客さんが喜ぶ
理想の家づくりをチームで挑戦しました。

国内外のコンサート等で活躍する、プロの演奏家から
指導をうけ、プロと一緒に演奏しました。

夢に一歩近づいたこどもたちと保護者の方の声を一部ご紹介します。プログラム活動報告2025
年度

■協力／一般社団法人クラブ関西■協力／一般社団法人クラブ関西

■協力／（株）類設計室■協力／（株）類設計室

■協力／（株）セリオ・トレジャーキッズひめさと保育園　やまと保育園　大阪市■協力／（株）セリオ・トレジャーキッズひめさと保育園　やまと保育園　大阪市

（写真は一部加工しています）

園で見聞きしたこと、感じたこと
をたくさん話してくれた。普段交流
できない場所での体験をし、保育
士になるという夢に今一度考える
きっかけになったと思います。

子どもたちと一緒に過ごす
だけではなく、安心・安全に
過ごすために見えない所での保
育士さんの姿を知れて良かった
と思います。

受け身でなく、他のお子
さんたちと協力しつつ、何か
を作り上げていくという経験
をさせていただき、とても
嬉しいです。

子どもたちと一緒に何かをすることで関
わり方や気持ちのやり取りができるようになっ
た。保育士になりたいと思った。（中２女子）

参加して良かったと思
いました。自分たちで設計
して、模型まで作る流れが
とても楽しかったです。
（中３男子）

演奏する時のコ
ツなど色々教わって
成長できた。（中1
女子）

プロの人と演奏でき
て、見本の音がどんな
音かを知ることができ
た。（中1女子）

チームで協力して建築
の設計や模型作りをし、ど
んどん新しい発想が出てき
た。他メンバーのアイディア
も取り入れ納得する家が作
れた。（小５女子）

より音楽が好きになりました。
日々の練習への向き合い方、アドバ
イスも頂き、今後より自ら練習に励
んでいくと感じています。

クラシック音楽体験クラシック音楽体験

効果 本事業の参加者を調査し効果を測定した結果、こどもたちの「生きる力」に関わる
能力が向上していることが明らかになっています。

保育所のこどもたちと一緒に遊び、生活しな
がら、保育士の指導を受け、読み聞かせなど
保育士に必要なスキルを学びました。

保育士の仕事を
体験しよう！
保育士の仕事を
体験しよう！

建築の仕事を体験してみよう！建築の仕事を体験してみよう！
～理想の家を作ってみよう～～理想の家を作ってみよう～

ﾄﾚｼﾞｬｰｷｯｽﾞひめさと保育園園長、保育士
やまと保育園園長、保育士

講　師

（株）類設計室一級建築士講　師

亀居優斗氏（クラリネット）　八木瑛子氏（フルート）　
荒木奏美氏（オーボエ）　庄司雄大氏（ホルン）

講　師

保護者の声保護者の声

保護者の声保護者の声

保護者の声保護者の声

参加者の声参加者の声

参加者の声参加者の声

参加者の声
参加者の声

者者者者声声声声

保育園や先生方に対する興味など
がより深くなりました。（中１男子）

練習へのモチベーション
や目標が具体的になった気が
します。良い影響を受け、と
ても感謝しています。

目標にしている建築士の仕事の過程
を知り、学べて本当に良かったと思ってお
ります。参加後に「やっぱり建築士になり
たいと思った」と言っており、〝夢・希望〟
を育むきっかけになったと思います。

こども夢新聞



（株）セリオ・トレジャーキッズひめさと保育園／やまと保育園／ＥＣＣアーティスト美容専門学校／（株）類設計室／一般社団法人クラブ関西／大阪芸術大学附属大阪美術専門学校／清風情報工科学院
ＮＰＯ法人書道スーパーキッズの会／読売新聞大阪本社／（株）セレッソ大阪／（株）グルメ杵屋／大阪木津卸売市場／（株）アカルプロジェクト／（株）ジェイコムウエスト／（株）エイチエスプロモーション
ＣＡＴグループ　キャットミュージックカレッジ専門学校／ＣＡＴグループ　大阪アニメーションカレッジ専門学校／大阪市こども青少年局

「こども 夢・創造プロジェクト」は大阪市と民間企業・団体の協働により実施しています。
実行委員長 今西幸蔵 （学校法人清風明育社清風情報工科学院　参与）

／（株）ビットグルーヴプロモーション／（株）エイチエスプロモーション／（株）セリオ／大阪市

制作 読売新聞大阪本社
新聞のちから事務局

現役テーマパークダンサーが、ダンスの振付と
レッスンを行い、最終日には発表会をしました。

プロの指導で、映画やテレビで使われる特殊メイクを学び
「傷メイク」「火傷メイク」などを制作しました。

参加申込書ダウンロード プログラムレポート 最新情報 など

特殊メイクってすごい！特殊メイクってすごい！

特殊メイクのことをよく
知れて、将来の夢をかなえ
る1歩になったと思いまし
た。（小６女子）

とても楽しくて勉強になりま
した。特殊メイクについても知
る事が出来てとても良かった
です！！（中１女子）

自分の「やってみたい！」
という気持ちを形にできたこ
とが嬉しかったようです。

参加前よりも「裏方の仕事」に興味がわき、
将来的にメイクを通して人を変身させる仕事
に携わってみたいと感じているようです。

みんなで踊ることができて思
い出になりました。K-POP以外も
踊れてよかったです（中1女子）

ヒップホップとかK-POPしか
やったことがなかったから、新しい
ジャンルができてとてもいい経験に
なったと思います。（小４女子）

むずかしくてできないか
もと悩んでいた事もあっ
たが、練習して上手にでき
るようになったことで自
身がついたようです。

■ 協力／ＥＣＣアーティスト美容専門学校

ネイリスト体験

■ 協力／大阪芸術大学附属大阪美術専門学校

オリジナルキャラクターを
描いてみよう！

ウッドデザインワークショップ

■協力／ECCアーティスト美容専門学校■協力／ECCアーティスト美容専門学校

■協力／（株）アカルプロジェクト■協力／（株）アカルプロジェクト

世界に羽ばたく
ダンサー体験！

■ 協力／清風情報工科学院

ゲームプログラミング体験
■ 協力／（株）ジェイコムウエスト

ニュース番組制作・アナウンサー体験

■ 協力／（株）グルメ杵屋・大阪木津卸売市場

うどん打ち体験と木津卸売市場販売体験
～大阪の食文化にふれよう！～

■ 協力／（株）エイチエスプロモーション・ＣＡＴグループ　大阪アニメーションカレッジ専門学校
アニメ声優にチャレンジしてみよう！

■ 協力／ＮＰＯ法人書道スーパーキッズの会書の体験
■ 協力／ＣＡＴグループ　キャットミュージックカレッジ専門学校
レコーディングを体験してみよう！

荒木一成氏（特殊メイクアップアーティスト）講　師

SHINNOSUKE氏（ダンサー、シンガー、役者ほか）講　師

保護者の声保護者の声

保護者の声保護者の声

参加者の声
参加者の声

参加者の声参加者の声

新しいダンスのジャンルに触
れてすごく刺激を頂いたようで
した。新しい挑戦が「楽しい」と
感じていました。

そ
の
他
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

公式ホームページも
あわせてチェック！

7こども夢新聞


